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Informationsblatt Co2 Laser 

Vor der Behandlung 

• Setzen Sie blutverdünnende Medikamente (z.B. Aspirin, Thomapyrin) 2 Wochen vor dem geplanten 

Eingriff ab.  

• Vermeiden Sie einen Sonnenbrand vor der Anwendung. 

• Nehmen Sie 4 Tage vor der Anwendung die empfohlene Medikation ein. 

• Bitte kommen Sie ohne Make-up und Wimperntusche zum vereinbarten Termin. 

Die Anwendung wird ambulant in der Ordination der EMCO Klinik durchgeführt.  

Während der Behandlung 

Zuvor wird eine Betäubungssalbe aufgetragen, diese muss etwa 30 Minuten einwirken. 

Die Behandlung selbst dauert etwa 30 Minuten. 

Nach gründlicher Reinigung werden gleichmäßig Laserimpulse in die Haut abgegeben. 

Trotz stetiger Kühlung kann es zu einer mehr oder weniger unangenehmen Wärmeentwicklung kommen, vor 

allem im Bereich des Haaransatzes sowie um Mund und Nase. 

Zum Abschluss der Behandlung werden Sie lokal gekühlt und erhalten eine beruhigende Gesichtsmaske. 

Nach der Behandlung 

Das behandelte Areal ist leicht gerötet und die Haut kann vorübergehend spannen. 

In den ersten 4 Tagen kann es auch zu einer vermehrten Schuppung der Haut kommen. 

In der Regel sind Sie ab dem 5. Tag wieder gesellschaftsfähig und das Tragen von Make-up ist erlaubt. 

• Vermeiden Sie sportliche Aktivität und Hitze (Sauna, Sonne) für 4 Tage. 

• Waschen Sie das behandelte Areal mehrmals täglich mit lauwarmen Wasser und Tragen Sie die 

empfohlene Creme konsequent auf. 

• Bei Bedarf können Sie in den ersten Tagen schmerzstillende Medikamente einnehmen. 

• Die Haut ist für mindestens 4 Wochen vor UV-Licht (Sonnenstrahlen, Solarium) zu schützen durch 

Abdeckung oder einem Sun-Blocker. 

 

 


